Beszamolo
Karitativ Csoport
Elsésegélynyujto oktatas

Datum: 2023.11.25.
Helyszin: Tokodaltaro, Jozsef Attila utca 14.
1dé: 08.00. — 14.00.

A Komarom — Esztergom megyei Polgarér Szovetség Karitativ Csoport ( tovabbiakban
karitativ csoport ) kezdeményezésére szervezett elsésegélynytjtoi oktatas a kovetkezod
egyesiiletek képviseltették magukat:

Esztergom 116
Dorog 1f6
Sarisap - Annavolgy 2 fo
Tokodaltaro 716
Magyar Voroskereszt 116
Karitativ Csoport 316

Orszagos Mentdszolgalat 16
Ossz 1étszam 16 1o

A karitativ csoport, és a Magyar Voroskereszt kozos egylittmikddése keretében szervezett
oktatason résztvevé polgarérok, sikeresen elsajatitottak az elsésegélynyujtashoz sziikséges
tutast.

A Karitativ csoport, az oktatason résztvevo polgarérok részére, a kovetkezo targyakat adta at:

Karitativ jegyzet fiizet: AS 12 db
Toll: kék 12 db
Els6segélynyujtoi jelvény: kor, nagy 12 db
Els6segélynytijtoi jelvény:  kor, Kicsi 12 db



Az elsdsegélynyujto oktatason részvevd polgardrok, nem csak elméleti oktatast kaptak,
hanem gyakorlatban is megtanulhattak az elsésegélynyujtasban fontos szakmai fogasokat.

Kotozések
Miifogasok
Ujraélesztés
Defibrillator kezelése

Az oktatason résztvevo polgardrok ki tudtak probalni az Gjraélesztés menetét, az oktatd, és
a Komarom — Esztergom Megyei Polgarér Szovetség altal biztositott ,,AMBU SAM”
eszkdzon, mely €lethlien szimulalta az Gjraélesztést.

Ezen eszkoznek nagy sikere volt, mert minden résztvevo kiprobalta a megszerzett tudasat,
¢és élményekben gazdag tapasztalatot szerzett, hogy milyen nehéz is az, amikor ujra kell
¢leszteni egy embertarsunkat.

Az oktatason nagy hangsulyt fektettiink a gyakorlati képzésre, melynek része a sériiltek
kotozése, €s a helyes fektetési modok alkalmazasa, és a defibrillator kezelése. Az
oktatason résztvevo polgarérok, az elméleti oktatason megtanultak felismerni, és kezelni
az egyes sériilések, betegségek tiineteit, mikor,és hogyan kell segitséget, mentdt hivni.

A Kkaritativ csoport, és a Magyar Voroskereszt kozosen szervezett elsdsegélynyujto oktatas
sikeresen ért véget, mert az oktatason résztvevé polgar6rok megkaptak a sziikséges
alapokat az esetlegesen bekovetkez6 sikeres elsdsegélynytjtashoz.

Kelt: Vértesssomlo, 2023.11.25.

Olearnik Roland
Karitativ Csoport
vezeto



