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A Komárom – Esztergom Megyei Polgárőr Szövetség Karitatív Csoport ( továbbiakban, Karitatív Csoport ) 
tevékenység bemutatása: 
 
Karitatív Csoport vezetősége: 

 Oleárnik Roland,  karitatív csoportvezető 

 László Gábor, karitatív csoport vezetőségi tag, sajtóreferens 

 Gál Zsolt, karitatív csoport szakmai referens 

 

A Karitatív Csoport tevékenységei: 

1. TEA járatok szervezése, hajléktalanok ellátása: 

 

A Karitatív Csoport 2021.12.30. – 2023.02.03.  évben kilenc alkalommal szervezett „TEA járatokat”  

 

A TEA járatok célja:  Télen a  rászoruló, hajléktalan emberek felkeresése, és ellátása meleg teával a 

kihűlés elkerülése miatt. Továbbá fontos az emberi  élet, és egészség megóvása ezért, nem csak a 

meleg tea kiosztása, hanem a rászoruló személyek, szükségszerinti elsősegélyben való részesítése.  

dátum 
ellátott személyek 

száma (fő) 
egészségügyi ellátásban 
részesültek száma (fő) 

Sürgősségi ellátást, 
Mentőt igénylők (fő) 

Kiosztott csomagok 
száma (db) 

2021.12.30. 6   6 

2022.02.04. 10 2 1 10 

2022.03.18. 9   9 

2022.04.15. 13 2  13 

2022.10.14. 13 1  13 

2022.11.11. 15 2  15 

2022.12.09. 16   16 

2022.12.29. 16 1  16 

2023.02.03. 12   12 

Összesen: 110 fő 8 fő 1 fő 110 csomag 

 

Kiosztott csomagok tartalma ( 1 csomag ) : 

TEA 1 Liter 1 db  Papír zsebkendő 1 cs 

Konzerv ( májkrém ) 1 db  Szappan 1 db 

Csokoládé 1 db  Borotva 1 db 

Szaloncukor 3 db  Körömcsipesz 1 db 

Vizeszsemle 3 db  Melegítő tasak 1 db 

Szájmaszk 1 db  Női E.Ü.  dolgok 5 db 

 

A TEA járatokon kiosztott csomagokat, a Komárom – Esztergom Megyei Polgárőr Szövetség ( továbbiakban, 

polgárőr szövetség ),  a karitatív csoportnak fenntartott éves támogatás keretéből ( 600.000 ft ) finanszírozta. 

A Tea járatokon kiosztott csomagokhoz a Magyar Vöröskereszt Komárom – Esztergom Megyei Szervezete ( 

továbbiakban: Vöröskereszt) is aktívan részt vállalt, mint egyéb adományok:  cipők, édességek, konzervek. 
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TEA járatokon egészségügyi ellátást igénylő esetek: 

 

2022.02.04. TEA járat 

A Tesco parkolóban találtunk egy térkövön fekvő embert, aki elesett és vélhetően a szegélykőbe beverte a 

fejét. Fájdalmai voltak és szédült, önállóan nem tudott lábra állni, ezért mentőt hívtunk, akik megvizsgálták és 

agyrázkódás, valamint koponyasérülés lehetősége miatt kórházba szállították.  

 

                                        

 

 

 

2022.04.15. TEA járat 

 

A tea járat során 2 fő személy került egészségügyi ellátásra: 

 

1 fő:  súlyos kötőhártya gyulladás miatt. A helyszínen, a jobb szemre steril fedőkötést alkalmaztunk, és 

tájékoztattuk a sérültet, hogy forduljon orvoshoz. 

 

 1 fő: bal láb térd felett amputálva, a varratok még nem voltak kiszedve, valamint nem volt fedőkötés. A sérült 

fájdalomra panaszkodott. 

 A sérültet, a helyszínen elláttuk, az amputált végtagon lévő sebet fertőtlenítettük , majd fedőkötéssel láttuk el.   
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2022.10.14. TEA járat 

 

A tea járat során 1 fő személy került egészségügyi ellátásra: 

 

    1 fő került egészségügyi ellátásra, alacsony vérnyomás, magas, szapora pulzus.  

    Az idős férfit a helyszínen megvizsgáltam, a fentnevezett tűnetek, valamint az idős férfi  

    elmondása alapján, kevés a folyadék bevitel, ezért nem megfelelő a vérnyomás, és a pulzus  

    száma.  Javasoltam, a bővebb folyadék ( víz ) bevitelt, napi 1.5.- 2 Liter-t . 

 

 

  
 

 

2022.11.11. TEA járat 

 

A tea járat során 2 fő személy került egészségügyi ellátásra: 

 

1 fő  egészségügyi ellátásban részesült súlyos lábszárfekély miatt, a helyszínen a sérült testrész ( bal 

lábszár ) sebkezelésben részesült, majd steril fedőkötést alkalmaztam, valamint tartalék kötszerrel 

láttam el a sérült személyt, hogy pár nap után kösse át a sebeket. A  sérültnek javasoltam, hogy amint 

lehet, keressen fel szakorvost. A sérült, orvosi segítséget nem kért. 

 

1 fő került egészségügyi ellátásban, az idős férfi a kiszáradás jeleit mutatta, ezért javasoltuk, a bő 

folyadék bevitelét. A férfi orvosi segítséget nem kért. 
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2022.12.29. TEA járat 

 

A TEA járat során, 1 fő fedélnélküli személyt kellett ellátni, valamint értesíteni az Utcai Szociális Szolgálatot, 

mert a  fedélnélküli személy erősen illuminált állapotban volt, valamint   a férfi elmondása alapján, napok óta a 

saját ürülékes, és vizeletes ruhájában van. 11 óra 44 perckor telefonon értesítettem, a Tatabányai Utcai 

Szociális Diszpécserközpontot, és tájékoztattam az ügyeletest, a fent nevezett személy állapotáról, és 

tartózkodási helyéről.  

Az ügyeletes diszpécser tájékoztatott, hogy jelenleg nem tudnak érte menni, de kb. 13.00. óra után beszállítják 

a fent nevezett személyt. 

 

 

                                  

 

2. Oktatás: 

 

A Karitatív csoport 2022-es évben, két alkalommal szervezett elsősegélynyújtói tanfolyamot. 

A tanfolyamokat, a Magyar Vöröskereszt, illetve Bölkei Zoltán segítségével tartottuk meg. 

A tanfolyamok helyszíne: A tatabányai Puskin művelődési ház volt. 

 

 

2022.08.06. Elsősegélynyújtói tanfolyam résztvevői 

 

Bakonyszombathely 2 fő 

Kisbér 1 fő 

Környe 8 fő 

 Réde - Bakonybánk 2 fő 

Tárkány 1 fő 

Oktató ( vöröskereszt ) 1 fő 

Karitatív Csoport 3 fő 

  

Össz létszám 

 

18 fő 
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2022.09.24. . Elsősegélynyújtói tanfolyam résztvevői: 

 

 

 

       

       

       

       

       

        

          

 

 

 

 

Az elsősegélynyújtói tanfolyamon résztvevők létszáma:  8 egyesület   21 fő   

 

További tanfolyamok szervezése: 

 

2023 március.  Elsősegélynyújtói tanfolyam, tervezett helye: Esztergom 

2023 április.     Elsősegélynyújtói tanfolyam, tervezett helye: Tatabánya  

 

Az elsősegélynyújtói tanfolyam célja, hogy a szolgálatban lévő polgárőrök egy esetleges balesetnél, 

káresetnél, szükség szerint, szakszerűen tudjanak segítséget nyújtani a rászoruló személyek részére.  

 

Az elsősegélynyújtói tanfolyamot elvégző polgárőrök, a tanfolyam elvégzéséről igazolást kaptak, 

melyet a Vöröskereszt állított ki, ( munkahelyi elsősegélynyújtó )  valamint  minden polgárőr  kapott 

elsősegélynyújtói kis, és nagy jelvényt, melyet szolgálatban viselhet.  

 

A tanfolyamokon az oktatás után, minden résztvevő részesült egyszeri meleg étkezésben.  

A tanfolyamon résztvevő személyek részére, a karitatív csoport biztosított ételt, italt, és egyéb ellátást.  

 

A tanfolyamon résztvevő polgárőröknek, a tanfolyamhoz szükséges felszereléseket, ( fűzet, toll, stb… ) 

a karitatív csoport biztosította.    

 

A karitatív csoport javasolta, a megyei polgárőr szövetségnek, hogy az elsősegélynyújtói tanfolyamon 

résztvevő egyesületek részére kiosztásra kerüljön, egy felszerelt elsősegélynyújtói táska.  Ezen 

elsősegély felszerelést, azon egyesületek kapnák meg, akik részt vettek az elsősegélynyújtói 

tanfolyamon. Az elsősegélynyújtói felszerelést, a szolgálati gépjárműben javasoljuk tárolni.  

 

A karitatív csoport javasolta a megyei polgárőr szövetségnek, hogy a támogatási pénzből, vásároljanak, 

egy darab AMBU SAM  babát, melyet oktatási célra lehet használni, ezáltal csökkentve a jövőbeli 

kiadásokat.  Indoklás:  Elsősegélynyújtó oktatót bármikor tudunk felkérni oktatásra, de nem minden 

oktató rendelkezik megfelelő felszereltséggel, ezért szükséges a saját felszerelés, és így tudjuk 

csökkenteni a tanfolyam költségeit. 

 

 

 

Bokod 2 fő 

Dad 2 fő 

Tatabánya 3 fő 

Oktató ( vöröskereszt ) 1 fő 

Karitatív Csoport 3 fő 

 

Össz létszám 

 

11 fő 
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A Karitatív Csoportról megjelent sajtó: 
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https://opsz.hu/a-hajlektalanokra-is-odafigyelnek-a-polgarorok/?fbclid=IwAR0ocviFHBS-1Q5-B1Rm-

Nom2ORad51Jc21jsvgAvo8dFhrzoAb5YqM7ZGw 

 

 

 

https://opsz.hu/polgaror-nyujtott-segitseget-egy-idos-urnak-aki-az-utcan-osszeesett/ 

 

 

 

https://opsz.hu/elsosegelynyujto-kepzest-tartottak-a-polgaroroknek/ 

https://opsz.hu/a-hajlektalanokra-is-odafigyelnek-a-polgarorok/?fbclid=IwAR0ocviFHBS-1Q5-B1Rm-Nom2ORad51Jc21jsvgAvo8dFhrzoAb5YqM7ZGw
https://opsz.hu/a-hajlektalanokra-is-odafigyelnek-a-polgarorok/?fbclid=IwAR0ocviFHBS-1Q5-B1Rm-Nom2ORad51Jc21jsvgAvo8dFhrzoAb5YqM7ZGw
https://opsz.hu/polgaror-nyujtott-segitseget-egy-idos-urnak-aki-az-utcan-osszeesett/
https://opsz.hu/elsosegelynyujto-kepzest-tartottak-a-polgaroroknek/
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KEMMA: Komárom-Esztergom megyei hírportál:   

https://www.kemma.hu/helyi-kozelet/2023/01/a-hajlektalanokra-is-odafigyelnek-a-polgarorok 

 

 

 

 

 

 

 

Kelt: Vértessomló, 2023 február 20. 

 

 

 

 

 

 

Oleárnik Roland 
  csoport vezető 

  Karitatív csoport 

https://www.kemma.hu/helyi-kozelet/2023/01/a-hajlektalanokra-is-odafigyelnek-a-polgarorok

