Komarom — Esztergom Varmegyei Polgar6r Szovetség

KARITATIV CSOPORT

BESZAMOLO

A 2021.12.30.-2023.02.03.

éves

tevékenységeirdl




A Komarom — Esztergom Megyei Polgarér Szévetség Karitativ Csoport ( tovabbiakban, Karitativ Csoport )
tevékenység bemutatdsa:

Karitativ Csoport vezetdsége:

» Olearnik Roland, karitativ csoportvezet6

» Laszld Gabor, karitativ csoport vezet8ségi tag, sajtoreferens

» Gal Zsolt, karitativ csoport szakmai referens

A Karitativ Csoport tevékenységei:

1. TEA jaratok szervezése, hajléktalanok ellatasa:

A Karitativ Csoport 2021.12.30. — 2023.02.03. évben kilenc alkalommal szervezett , TEA jaratokat”

A TEA jaratok célja: Télen a raszoruld, hajléktalan emberek felkeresése, és ellatdsa meleg teaval a

kihdlés elkerililése miatt. Tovabba fontos az emberi élet, és egészség megdvasa ezért, nem csak a

meleg tea kiosztdsa, hanem a rdszoruld személyek, sziikségszerinti elsGsegélyben vald részesitése.

ellatott személyek

egészségligyi ellatasban

SiirgGsségi ellatast,

Kiosztott csomagok

eI szama (f6) részesultek szama (f6) Mentd6t igényl6k (f6) szama (db)
2021.12.30. 6 6
2022.02.04. 10 2 1 10
2022.03.18. 9 9
2022.04.15. 13 2 13
2022.10.14. 13 1 13
2022.11.11. 15 2 15
2022.12.09. 16 16
2022.12.29. 16 1 16
2023.02.03. 12 12

Osszesen: 110 f6 8 f6 1f6 110 csomag

Kiosztott csomagok tartalma ( 1 csomag ) :

TEA 1 Liter 1db
Konzerv ( majkrém ) 1db
Csokoladé 1db
Szaloncukor 3db
Vizeszsemle 3db
Szdjmaszk 1db

Papir zsebkendé lcs
Szappan 1db
Borotva 1db
Kéromcsipesz 1db
Melegit6 tasak 1db
N&i E.U. dolgok 5db

A TEA jaratokon kiosztott csomagokat, a Komarom — Esztergom Megyei Polgarér Szovetség ( tovabbiakban,

polgarGr szovetség ), a karitativ csoportnak fenntartott éves tdmogatas keretébdl ( 600.000 ft ) finanszirozta.

A Tea jaratokon kiosztott csomagokhoz a Magyar Vordskereszt Komarom — Esztergom Megyei Szervezete (

tovdbbiakban: Voroskereszt) is aktivan részt vallalt, mint egyéb adomanyok: cipdk, édességek, konzervek.




TEA jaratokon egészségligyi ellatast igényld esetek:

2022.02.04. TEA jarat

A Tesco parkoldéban taldltunk egy térkovon fekvé embert, aki elesett és vélhet6en a szegélykGbe beverte a
fejét. Fajdalmai voltak és szédiilt, 6nalléan nem tudott labra allni, ezért ment6t hivtunk, akik megvizsgaltak és
agyrazkddas, valamint koponyasériilés lehetGsége miatt kdrhazba szallitottak.

Py

2022.04.15. TEA jarat

A tea jarat sordn 2 f6 személy keriilt egészséglgyi ellatasra:

1f6: sulyos kotShartya gyulladds miatt. A helyszinen, a jobb szemre steril fed6kotést alkalmaztunk, és
tajékoztattuk a sériltet, hogy forduljon orvoshoz.

1 f6: bal Iab térd felett amputalva, a varratok még nem voltak kiszedve, valamint nem volt fed6kotés. A sériilt
fajdalomra panaszkodott.
A sériiltet, a helyszinen ellattuk, az amputalt végtagon |évé sebet fert6tlenitettiik , majd fed6kotéssel lattuk el.




2022.10.14. TEA jérat

A tea jarat sordn 1 f6 személy keriilt egészséglgyi ellatasra:

1 {6 keriilt egészséglgyi ellatasra, alacsony vérnyomas, magas, szapora pulzus.

Az idGs férfit a helyszinen megvizsgdltam, a fentnevezett tiinetek, valamint az id&s férfi
elmondasa alapjan, kevés a folyadék bevitel, ezért nem megfeleld a vérnyomas, és a pulzus
szama. Javasoltam, a bévebb folyadék ( viz ) bevitelt, napi 1.5.- 2 Liter-t .

2022.11.11. TEA jarat

A tea jarat sordn 2 f6 személy keriilt egészséglgyi ellatasra:

1f6 egészséglgyi ellatasban részesilt sulyos labszarfekély miatt, a helyszinen a sériilt testrész ( bal
labszar ) sebkezelésben részesilt, majd steril fedékotést alkalmaztam, valamint tartalék kotszerrel
lattam el a sérilt személyt, hogy par nap utan kosse at a sebeket. A sériiltnek javasoltam, hogy amint
lehet, keressen fel szakorvost. A sériilt, orvosi segitséget nem kért.

1 f6 kerilt egészségiigyi ellatdsban, az idGs férfi a kiszaradas jeleit mutatta, ezért javasoltuk, a b6
folyadék bevitelét. A férfi orvosi segitséget nem kért.




2022.12.29. TEA jarat

A TEA jarat soran, 1 f6 fedélnélkili személyt kellett ellatni, valamint értesiteni az Utcai Szocialis Szolgdlatot,
mert a fedélnélkili személy erésen illuminalt dllapotban volt, valamint a férfi elmondasa alapjan, napok 6ta a
sajat Urllékes, és vizeletes ruhajaban van. 11 éra 44 perckor telefonon értesitettem, a Tatabanyai Utcai
Szocidlis Diszpécserkdzpontot, és tdjékoztattam az Ugyeletest, a fent nevezett személy allapotardl, és
tartézkodasi helyérdl.

Az Ugyeletes diszpécser tdjékoztatott, hogy jelenleg nem tudnak érte menni, de kb. 13.00. 6ra utdn beszallitjak
a fent nevezett személyt.

2. Oktatas:

A Karitativ csoport 2022-es évben, két alkalommal szervezett elsGsegélynyujtéi tanfolyamot.
A tanfolyamokat, a Magyar Voroskereszt, illetve Bolkei Zoltan segitségével tartottuk meg.
A tanfolyamok helyszine: A tatabanyai Puskin mdvelGdési haz volt.

2022.08.06. ElsGsegélynyujtéi tanfolyam résztvevai

Bakonyszombathely 216

Kisbér 16
Kornye 8 f6
Réde - Bakonybank 26
Tarkany 16
Oktato ( voroskereszt) 116
Karitativ Csoport 36
Ossz létszam 18 f6




2022.09.24. . Els6segélynyujtoi tanfolyam résztvevai:

Bokod 216
Dad 216
Tatabanya 3f6
Oktato ( voroskereszt) 116
Karitativ Csoport 3f6
Ossz létszam 116

Az els6segélynyujtdi tanfolyamon résztvevék létszama: 8 egyesilet 21 f6

Tovabbi tanfolyamok szervezése:

2023 marcius. Elsésegélynyujtdi tanfolyam, tervezett helye: Esztergom
2023 aprilis.  Els6segélynyujtdi tanfolyam, tervezett helye: Tatabanya

Az els6segélynyujtoi tanfolyam célja, hogy a szolgalatban Iév6 polgarérok egy esetleges balesetnél,
karesetnél, sziikség szerint, szakszer(ien tudjanak segitséget nydjtani a raszoruld személyek részére.

Az elsGsegélynyujtoi tanfolyamot elvégz6 polgarérok, a tanfolyam elvégzésérdl igazolast kaptak,
melyet a Voroskereszt allitott ki, ( munkahelyi elsGsegélynyujté ) valamint minden polgarér kapott
elsGsegélynyujtai kis, és nagy jelvényt, melyet szolgdlatban viselhet.

A tanfolyamokon az oktatas utan, minden résztvevd részesliilt egyszeri meleg étkezésben.
A tanfolyamon résztvevs személyek részére, a karitativ csoport biztositott ételt, italt, és egyéb ellatast.

A tanfolyamon résztvevd polgaréroknek, a tanfolyamhoz szilkséges felszereléseket, ( flizet, toll, stb... )
a karitativ csoport biztositotta.

A karitativ csoport javasolta, a megyei polgarér szovetségnek, hogy az elsGsegélynyujtédi tanfolyamon
résztvevG egyesiiletek részére kiosztasra keriljon, egy felszerelt elsGsegélynyljtéi tdska. Ezen
elsGsegély felszerelést, azon egyesiiletek kapnak meg, akik részt vettek az elsGsegélynyujtoi
tanfolyamon. Az elsGsegélynyujtdi felszerelést, a szolgalati gépjarmdben javasoljuk tarolni.

A karitativ csoport javasolta a megyei polgdrdr szovetségnek, hogy a tdmogatasi pénzbdl, vasaroljanak,
egy darab AMBU SAM babat, melyet oktatasi célra lehet hasznalni, ezaltal csokkentve a jovébeli
kiadasokat. Indoklds: Els6segélynyujtd oktatot barmikor tudunk felkérni oktatasra, de nem minden
oktatéd rendelkezik megfelel6 felszereltséggel, ezért sziikséges a sajat felszerelés, és igy tudjuk
csokkenteni a tanfolyam kéltségeit.



A Karitativ Csoportrol megjelent sajto:
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Komarom-Esztergom Megye

A hajléktalanokra is odafigyelnek a polgarorok
v TAGOZATOK

v MEGYE! HIREX
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https://opsz.hu/a-hajlektalanokra-is-odafigyelnek-a-polgarorok/?fbclid=IwAROocviFHBS-1Q5-B1Rm-
Nom20Rad51Jc21jsvgAvo8dFhrzoAb5YgM7ZGw

& 2022.07.12. £ Komarom-Es

Polgarér nyuijtott segitséget egy idds Urnak, aki az utcan
Osszeesett

Oleérnik Roland a Karitativ csoport vezetdje épp a motorkerékparjaval a Tatabanyai
Kormdnyhivatalhoz ment, amikor észrevette, hogy a Sarbereki lakételep
keresztez6désénél egy id6s Ur fekszik a foldon és a korulotte 1évé emberek
bizonytalanul dllitak mellette. Azonnal odasietett és megkezdte az elsésegélynytjtast. A
jelenlévok tajékoztattak arrdl, hogy a mentét mar kihivtak. Az id6s Gr vélheten rosszul
lett és esés kozben beverte a fejét, mely soran agyrazkédast szenvedett, illetve nagyobb
intenzitasy vérzést tapasztalt a koponya hatsé részénél. Voltak, akik stabil oldalfekvésbe
szerették volna tenni az urat, de az esés okozta trauma miatt nem tudott nyugalmi
allapotban maradni. A jéindulat sajnos nem minden esetben a szakszer(
segitségnyuijtast eredményezheti, féleg akkor, hogy ha nem rendelkeztink megfelelé
ismeretekkel. Roland a polgarérség mellett a Magyar Voroskereszt tagjai is, igy a

szakszerd elsésegélynytjtas kapcsdn magabiztos ismeretekkel és gyakorlati tudassal
rendelkezik. Ennek koszonhetéen a mentdk kiérkezéséig a vérzést fedd kotéssel
csillapitotta és az esetleges koponyatorés veszélye miatt megnyugtatta, hogy minél
kevesebbet mozogjon. A Karitativ...

https://opsz.hu/polgaror-nyujtott-segitseget-egy-idos-urnak-aki-az-utcan-osszeesett/

3 2022.09.27. O Komarom-Esz vabbi hirek B2 Komarom-Esztergor

Elsosegélynyujto képzést tartottak a polgaréroknek

A Koméarom-Esztergom Megyei Polgdrér Szovetség altal tamogatott Karitativ csoport
2022.09.24-én masodik alkalommal szervezte meg a polgarérok részére biztositott
elssegélynytjté tanfolyamat. A képzés célja a polgdrdri szolgélat sordn esetlegesen
torténd elsésegélynyuijtas szakszer( folyamatainak elsajatitasa volt. A tanfolyamot
Oledrnik Roland a Karitativ csoport vezetgje nyitotta meg, aki a szolgalatelldtasa soran
tortént eseti példakrol tajékoztatta a jelenlévoket és ezzel hivta fel a figyelmuket
szakszer( segitségnyujtas fontossagarodl. Ezt kovetéen Nagy Aladér a Komarom-
Esztergom Megyei Polgarér Szovetség alelnoke koszontette a részteveviket
Tajékoztatast nydjtott arrdl, hogy a megyei szovetség a karitativ tevékenység tarsadalmi
szerepvallaldsat fontosnak tartja, mert sok esetben a polgdr6rok elséként érnek ki egy
olyan esetekhez, ahol a szakszer elsésegélynyijtas elkeriilhetetlen. A telepliléseken
€l6 idés emberek ldtogatas sordn is kerulhetnek olyan helyzetbe, ahol a tanfolyamon
megszerzett elsGsegélynyijtasi tudasra szuksége lehet. Hangsulyozta, hogy az id6jaras
rosszra fordulasaval elGtérbe kerul a hajléktalanok ellatasaban valé kozremikodés,

melynek soran szintén sziikséges a megszerzett tudas. A MedPerfektMed Egészségligyi
Szolgaltaté részérdl Bolkei Zoltan tartotta...

https://opsz.hu/elsosegelynyujto-kepzest-tartottak-a-polgaroroknek/



https://opsz.hu/a-hajlektalanokra-is-odafigyelnek-a-polgarorok/?fbclid=IwAR0ocviFHBS-1Q5-B1Rm-Nom2ORad51Jc21jsvgAvo8dFhrzoAb5YqM7ZGw
https://opsz.hu/a-hajlektalanokra-is-odafigyelnek-a-polgarorok/?fbclid=IwAR0ocviFHBS-1Q5-B1Rm-Nom2ORad51Jc21jsvgAvo8dFhrzoAb5YqM7ZGw
https://opsz.hu/polgaror-nyujtott-segitseget-egy-idos-urnak-aki-az-utcan-osszeesett/
https://opsz.hu/elsosegelynyujto-kepzest-tartottak-a-polgaroroknek/

A hajléktalanokra is
odafigyelnek a polgarérok

Szlikebb hazank polgarérei a tatabdnyai teajarotok soran is
kiemelt figyelmet fordit az elesettekre.
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SZASZ DALMA KITTI

EZT NE HAGYJA KI!
Korédnyi Dévid tobb kiilfoldi atjst is a budapesti addfizetok allték >

KEMMA: Komarom-Esztergom megyei hirportal:
https://www.kemma.hu/helyi-kozelet/2023/01/a-hajlektalanokra-is-odafigyelnek-a-polgarorok

Kelt: Vértessomld, 2023 februar 20.

Olearnik Roland

csoport vezetd
Karitativ csoport


https://www.kemma.hu/helyi-kozelet/2023/01/a-hajlektalanokra-is-odafigyelnek-a-polgarorok

